
 
 
 
 
 
 
 
Actuacions vinculades a la perspectiva de gènere  

1. Taules rodones: 

Objectiu: Promoure el diàleg i la reflexió sobre els rols de gènere, 
estereotips i desigualtats. 

Descripció: Organitzar taules rodones en què els estudiants puguin 
escoltar diferents perspectives i expressar les seves opinions sobre 
temes com els rols de gènere a la societat, l'equitat de gènere en el 
treball i la representació de gèneres en l’esport. 

Actuació: El 8 de març, la taekwondista Merche Gómez, la jugadora de 
futbol platja Cristina González ‘Roco’ i l’actriu i artista gràfica Eva 
Montero han participat en una taula rodona a l’escola d’adults Can Noè 
amb motiu del Dia Internacional de les Dones. 

 

2. Projectes de recerca: 

Objectiu: Fomentar la investigació i l'aprenentatge sobre la igualtat de 
gènere i reconèixer les fites de les dones a la societat. 

Descripció: Treballar projectes de recerca en què els estudiants 
investiguin figures històriques, literàries i científiques femenines. 
Posteriorment, presentar els resultats a la classe i exposar-los al 
passadís del centre. 

Actuació: Durant la setmana del 4 al 8 de març, celebrem el dia de la 
dona a Can Noè amb la participació, en aquesta recerca de figures 
femenines, de molts grups del centre. 

 
 
 



 

3. Visionats per treballar la violència vers les dones 
 

Objectiu: Adquirir consciència sobre la necessitat d'eliminar la violència 
envers les dones. Educar els joves en l'àmbit de la igualtat de gènere per 
preveure possibles casos de violència de gènere en un futur. 
 
Descripció: Veure una pel·lícula i un curt que incloguin debats per 
sensibilitzar els alumnes contra la violència vers les dones. 
 
Actuació: El dia 25 de novembre, en commemoració del Dia 
Internacional per a l’eliminació de la violència contra les dones, 
projecció de la pel·lícula “Te doy mis ojos” (Espanya, 2003) i del curt 
“Diferencias” (“Cortos por la igualdad” Premio 2017) i debat a l’aula.  

 

4. Cinefòrum per treballar la desigualtat de gènere 

Objectiu: Sensibilitzar els estudiants sobre les desigualtats i la 
discriminació de gènere en el món de l’esport i com combatre-les. 

Descripció: Veure una pel·lícula per entendre les desigualtats de gènere 
en l’esport i promoure l'empatia i el respecte (sobre la vida de Michelle 
Payne, la primera joquei que va arribar a guanyar la Copa Melbourne en 
un món d'homes. 

Actuació: El 7 de febrer, cinefòrum al Foment Mataroní amb la pel·lícula  
“Corre com una noia” dins les propostes de Cinema per a Estudiants. 

 
 

5. Xerrada sobre salut sexual i reproductiva 
 

Objectiu: Evidenciar la desigualtat entre homes i dones en els temes de 
salut.  
 
Descripció: Rebre consell i assessorament reproductiu, mètodes 
contraceptius, control d’infeccions de transmissió sexual, prevenció del 
càncer de coll uterí i  mama, identificació de violència vers les dones i 
atenció maternoinfantil. 
 



Actuació: Xerrada del Servei d’Atenció a la Salut Sexual i Reproductiva 
(ASSIR) de Mataró. Activitat dirigida a les dones. 
 
 

6. Jornada esportiva 
 

Objectiu: Trencar els estereotips i la segregació d'esports feminitzats i 
masculinitzats.  
 
Descripció: Proposar activitats perquè hi participi tothom en igualtat de 
condicions. 
 
Actuació: El dia 13 de juny, torneig de futbol sala a la pista poliesportiva 
Remigio Herrero amb equips mixtes.  

 


